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Внедрение агрессивных чужеземных растений в естественные сообщества час-
то сопровождается угнетением и вытеснением видов местной флоры. Изучение 
биологии и экологии инвазионных видов необходимо для принятия мер по борьбе с 
ними. Oenothera biennis L. – европейский инвазионный вид, включённый в Чёрную 
книгу Средней России. В Республике Мордовия встречается в 12 административ-
ных районах из 23. На исследуемой территории Oenothera biennis придерживается 
почв лёгкого механического состава – песчаных, супесчаных, щебнистых, приуро-
чен к аллювиям пойм рек. Установлено, что семена Oenothera biennis обладают 
промежуточным покоем. Лучшую всхожесть они показывают на песчаных субстра-
тах, худшую – на суглинистых. Повышение температуры воздуха сокращает  
этот период до 4–5 суток. Масса семян в условиях Республики Мордовия меньше 
таковой в условиях естественного ареала. 

Ключевые слова: Oenothera, Onagraceae, Чёрная книга, всхожесть семян,  
энергия прорастания, масса семян, плодообразование, инвазия. 

 
Введение 

Инвазия чужеземных видов стано-
вится глобальной проблемой, которая 
признана в настоящее время во многих 
странах. Растения-вселенцы в глобаль-
ном масштабе представляют опасность 
для биоразнообразия, устойчивости  
естественных экосистем, здоровья лю-
дей [Биологические инвазии…, 2004].  
В настоящее время появляются работы, 
отмечающие ускорение инвазионных 
процессов [Борисова, 2010; Акатов, 
Акатова, 2012], что связывается с  
постоянным ростом числа нарушенных 
местообитаний, заносом по многочис-
ленным транспортным путям новых  
диаспор чужеземных растений, адапта-
цией их к новым (в том числе естест-
венным) типам местообитаний, что  
закономерно сопровождается расши-
рением их вторичных ареалов [Ткачева 
и др., 2011; Виноградова и др., 2009]. 

Особое беспокойство вызывают инва-
зии чужеродных растений на особо  
охраняемые природные территории 
(ООПТ), чему в последние годы посвя-
щается всё большее число работ во всём 
мире [Allen et al., 2009; Стародубцева, 
2011; Хапугин и др., 2013]. 

В этой связи встаёт проблема опре-
деления степени инвазивности (способ-
ности внедряться в естественные цено-
зы) видов и инвазибельности (способ-
ности включать в себя то или иное чис-
ло чужеродных видов) тех или иных 
растительных сообществ [Виноградова, 
2008; Акатов, Акатова, 2012]. Л.В.  
Хорун предлагает рассматривать по от-
ношению к адвентивным видам расте-
ний не столько понятие их инвазионной 
опасности, сколько степень её отсро-
ченности – промежуток времени, в  
течение которого вид потенциально 
способен внедриться во флору и дос-
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тичь в ней высокой степени натурализа-
ции [Хорун, 2011]. 

В любом случае, для определения 
условий, способствующих инвазии и 
натурализации чужеземных видов,  
выявления степени их натурализации, 
инвазийности или степени её отсрочен-
ности необходимы исследования биоло-
гии и экологии видов: их ценотической 
приуроченности, особенностей репро-
дуктивной биологии, отношения к  
экологическим факторам среды и т. д. 
При этом наибольший приоритет долж-
ны иметь исследования видов растений, 
включённых в Чёрную книгу Средней 
России [Виноградова и др., 2009],  
являющихся наиболее агрессивными 
вселенцами. 

В их число входит ослинник двулет-
ний (Oenothera biennis L., Onagraceae) – 
представитель рода Oenothera, являю-
щегося в Европе одним из наиболее 
распространённых родов североамери-
канского происхождения. Это двулетнее 
растение высотой, как правило, до 1.5 м, 
обычно с простым неветвящимся стеб-
лем, покрытым простыми и железисты-
ми волосками. Прикорневые листья 
длинночерешковые, длинной 10–20 см, 
шириной 2–6 см; стеблевые – очерёд-
ные, на коротких черешках 5–7 см  
длиной и около 2 см шириной; верхние 
листья – почти сидячие. Соцветие – 
длинная кисть с крупными жёлтыми 
цветками. Плод – 4-гнёздная коробочка 
длиной 2–4 см. Семена многочислен-
ные, мелкие, длиной около 1.5 мм.  
Европейский вид, возникший в резуль-
тате гибридогенных процессов. 

В Республике Мордовия вид извес-
тен из 12 административных районов. 
Произрастает по сухим разбитым  
пескам, вырубкам, обочинам песчаных 
дорог, боровым полянам [Сосудистые 
растения…, 2010]. Встречается единич-
ными особями или, чаще, группами  
с достаточно высокой плотностью – до 
72 особей на 1 м2, где доля растений 
второго года достигает 89.8% особей 
[Гладунова и др., 2012]. 

В настоящей работе нами проводит-
ся исследование экологической приуро-

ченности, популяционных и морфоло-
гических характеристик, репродукцион-
ной биологии Oenothera biennis, а также 
отношения её на начальных стадиях он-
тогенеза к эдафическим условиям, све-
товому режиму в условиях Республики 
Мордовия; анализируется совокупность 
всех мест находок Oenothera biennis с 
целью прогнозирования дальнейшего 
распространения растения в Мордовии. 
 
Материал и методы исследования 
Распространение Oenothera biennis в 

Республике Мордовия оценивалось на 
основе анализа материала Гербариев 
Мордовского государственного универ-
ситета им. Н.П. Огарёва (GMU) и  
Мордовского государственного природ-
ного заповедника им. П.Г. Смидовича 
(HMNR) и современных литературных 
источников по флоре региона [Сосуди-
стые растения…, 2010; Хапугин и др., 
2013]. 

Для изучения Oenothera biennis в 
Республике Мордовия была выбрана 
популяция в окрестностях биостанции 
Мордовского госуниверситета в долине 
р. Сура, в среднем её течении (Больше-
березниковский район, 54.173475° с. ш., 
46.167091° в. д.). 

Для популяционных исследований 
было заложено 5 учётных площадей 
размером 1×1 м на стационарной пло-
щади размером 50 м2. Изучены морфо-
метрические показатели вида, опреде-
лена плотность ценопопуляции, выяв-
лен уровень плодообразования, состав 
флоры, сопутствующей инвазионному 
виду. 

Материалом для исследования ре-
продуктивной биологии послужили се-
мена Oenothera biennis, собранные на 
учётных площадях. После сбора семена 
хранили 6 месяцев в холодильной каме-
ре при 3–4 °C (холодная стратифика-
ция). Затем высевали семена в растиль-
ни в 6 сериях опыта по 100 семян в  
девяти вариантах, представленных на 
рисунке 1. 

Проросшими семенами считали те, у 
которых корешок имел длину не менее 
длины семени, а росток не менее 
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Рис. 1. Схема эксперимента. 
 
половины длины семени [Николаева  
и др., 1985]. Каждую серию опыта  
проводили до полного прекращения 
прорастания семян в растильнях. 

Фиксировались период от момента 
закладки семян на проращивание до  
начала их прорастания, продолжитель-
ность прорастания, устанавливались 
сроки учёта энергии, энергия прораста-
ния и всхожесть семян. 

Проведено сравнение некоторых  
показателей (высота растения, вес  
семян, количество плодов) популяции 
Oenothera biennis в Большеберезников-
ском районе Республики Мордовия 
(вторичный ареал) и, по данным литера-
туры [Kromer, Gross, 1987], популяции  
в штате Огайо («Neotoma-Clear Creek 
Valley, Hocking County») со схожими 
эдафическими условиями [Soil 
Regions…, 2013]; для этого была взве-
шена 51 навеска из 100 случайным  
образом выбранных семян ослинника 
двулетнего с точностью до 0.1 мг. 

Результаты обрабатывали статисти-
чески по общепринятым биометриче-
ским формулам с использованием  
пакетов прикладных программ Microsoft 
Excel. 
 

Результаты и обсуждение 
Экология и распространение вида в 

Республике Мордовия. В настоящее 
время Oenothera biennis известна в  
республике Мордовия из 12 админист-
ративных районов: Ардатовского,  
Большеберезниковского, Дубенского, 
Зубово-Полянского, Ичалковского,  
Ковылкинского, Кочкуровского,  
Рузаевского, Старошайговского, Темни-
ковского, Теньгушевского, окрестно-
стей г. Саранск [Сосудистые расте-
ния…, 2010]. При сопоставлении всех 
известных на настоящий момент мест 
находок с картой механического состава 
почв Республики Мордовия становится 
видно, что они связаны с песчаными, 
супесчаными, щебнистыми почвами и с 
аллювием пойм рек. Менее всего интен-
сивность распространения вида наблю-
дается на почвах глинистого и суглини-
стого механического состава (рис. 2). 

Кроме того, в пределах крупных на-
селённых пунктов под влиянием чело-
веческой деятельности механический 
состав почв может значительно изме-
няться, почвы подвергаются эрозиям 
(водной, ветровой и т. д.). В результате 
верхние слои почв становятся доступ-
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Рис. 2. Местонахождения Oenothera biennis (отмечены чёрными кружками) на карте 
механического состава почв Республики Мордовия (из: [Географический атлас…, 
2012]): 1 – песчаный и супесчаный, 2 – щебнистый, 3 – суглинистый, 4 – аллювий пойм рек. 
 
ными для вселения чужеземных видов 
растений, в том числе и Oenothera 
biennis. Поэтому, если на песчаных поч-
вах распространению и инвазии вида 
способствуют его особенности биоло-
гии (как показано в результате экспери-
мента по проращиванию семян на суб-
страте различного механического соста-
ва), то в условиях антропогенных ланд-
шафтов этому содействует пониженный 
уровень конкуренции со стороны мест-
ных видов. 

Поэтому в дальнейшем можно ожи-
дать находок Oenothera biennis в Рес-
публике Мордовия, в первую очередь,  
в районе распространения песчаных, 
супесчаных, щебнистых почв и аллювия 
пойм рек (рис. 3) – в Большеигнатов-
ском, Атюрьевском, Ельниковском, Ин-
сарском, Краснослободском, Чамзин-
ском районах, а также новых местона-
хождений в административных районах, 
где Oenothera biennis уже отмечен  
ранее. Естественно, не исключены на-
ходки вида в других административных 
районах, но предполагаемая инвазион-
ная активность его здесь, на наш взгляд, 
будет ниже. 

Сравнительная характеристика не-
которых морфометрических показате-

лей Oenothera biennis из естественного 
и вторичного ареалов. К таковым нами 
были отнесены высота особей ослинни-
ка двулетнего, количество плодов на 
каждом генеративном побеге и масса 
семян. 

Высота особей Oenothera biennis,  
согласно результатам наших исследова-
ний в окрестностях биологической 
станции Мордовского университета в 
Большеберезниковском районе Респуб-
лики Мордовия, в среднем составила 
78.8 см с колебаниями значений этого 
показателя в пределах 45–138 см [Гла-
дунова и др., 2012]. Согласно литера-
турным данным о параметрах особей 
Oenothera biennis в пределах естествен-
ного ареала [Kromer, Gross, 1987], высо-
та растений колеблется от 66 до 142 см. 
В той же работе авторами показана за-
висимость высоты особей от плотности 
популяций. Но даже при плотности 16 
особей ослинника двулетнего на 
506.4506 см2 (в переводе: ~316 особей 
на 1 м2) высота их не была ниже 86.7 см. 
Меньшая высота растений ослинника 
двулетнего в Большеберезниковском 
районе Республики Мордовия, на наш 
взгляд, не может объясняться только 
значением плотности ценопопуляции, 
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Рис. 3. Продолжительность прорастания семян Oenothera biennis L. 

 
так как она значительно меньше  
(в среднем, 38.2 особи/м2) рассматри-
ваемой M. Kromer и K.L. Gross [1987].  
Вероятно, здесь действует комплекс 
факторов, в том числе плотность попу-
ляции вида. 

Плодообразование Oenothera biennis, 
согласно результатам наших исследова-
ний в Большеберезниковском районе 
Республики Мордовия [Гладунова и др., 
2012], колеблется от 1 до 29 (в среднем 
5.6) коробочек на генеративный побег. 
Этот показатель значительно ниже  
таковых, представляемых в российских 
источниках литературы [Виноградова и 
др., 2009] (84±16 на один генеративный 
побег), но он меньше уступает приво-
димым M. Kromer и K.L. Gross [1987] 
для популяций в пределах естественно-
го ареала (приводятся значения 12, 16, 
26, 43, 47 коробочек на 1 побег). Воз-
можно, это связано с менее благоприят-
ными условиями для Oenothera biennis в 
исследованном нами административном 
районе Республики Мордовия. 

Масса семян ослинника двулетнего. 
Определялась средняя масса 100 семян, 
ошибка среднего арифметического и 
максимальное и минимальное значения 
(табл. 1). 

Как видно из таблицы 1, средняя 
масса семян из Большеберезниковского 
района Республики Мордовия (вторич-
ный ареал) вдвое ниже таковой, пред-
ставленной в работе по штату Огайо 
[Kromer, Gross, 1987] (естественный 
ареал). Возможно, это связано с адапта-
цией растений к местным условиям  
окружающей среды путём образования 
большего числа семян меньшей массы. 
Необходимо также отметить, что  
амплитуда значений массы 100 семян  
в условиях Республики Мордовия 
(∆=11.2 мг) значительно меньше тако-
вой в пределах естественного  
ареала (∆=92.1 мг). 

Прорастание семян. Оно фиксиро-
валось визуально, путём отбора из рас-
тилен проросших семян. Прорастание в 
зависимости от условий продолжалось 
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Таблица 1. Соотношение показателей массы 100 семян Oenothera biennis L.  
из Республики Мордовия и штата Огайо [Kromer, Gross, 1987] (N=51) 

Показатель Масса семян 
(Республика Мордовия), мг 

Масса семян 
по: [Kromer, Gross, 1987], мг 

M 25.4 49.9 
m 0.35 11.47 
max 30.1 104.3 
min 18.9 12.2 
П р и м е ч а н и е. M – среднее арифметическое, m – ошибка среднего арифметического,  
min – минимальное значение признака, max – максимальное значение признака 
 

Таблица 2. Прорастание семян Oenothera biennis при разных условиях 

Субстрат Варианты 
проращи-
вания 

Период до 
начала 

прораста-
ния, дни 

Срок учё-
та энергии 
прораста-
ния, дни 

Продолжи-
тельность 
прораста-
ния, дни 

Энергия 
прораста-
ния (сред-
няя), % 

Всхо-
жесть 
(сред-
няя), % 

1.1 2 5 8 19.7 27.3 
1.2 2 6 10 13.0 18.3 Вода  

(контроль) 1.3 3 9 13 21.8 31.8 
среднее  2 6 10 18.2 25.8 

2.1 2 7 10 10.5 13.3 
2.2 3 7 11 19.7 27.5 Песок 
2.3 2 7 13 28.7 50.0 

среднее  2 7 11 19.6 30.3 
3.1 2 7 11 4.8 7.2 
3.2 3 7 11 10.7 17.3 Почва 
3.3 3 8 13 10.8 18.3 

среднее  3 7 12 8.8 14.3 
 
от 10 до 13 дней (в среднем 11), как 
видно из таблицы 2. 

Минимальный период до начала 
прорастания семян (вне зависимости  
от варианта опыта) составил 2–3 дня, 
что показано в таблице 2. Однако необ-
ходимо отметить, что в разных сериях 
опыта период до начала прорастания 
семян был больше или семена не про-
растали совсем. А именно: в 7 сериях 
опыта период до начала прорастания 
составил 2 дня, в 23 сериях – 3 дня, в 14 
сериях – 4 дня, в 6 сериях – 5 дней, в 4 
сериях опыта ни одно семя не проросло. 

Срок учёта энергии прорастания оп-
ределяли опытным путём, сравнивая 
значения «дружности» прорастания  
семян ослинника двулетнего. То есть, 
регистрировался такой показатель, как 
максимальное количество проросших 
семян за один день учёта. В разных ва-
риантах проращивания этот показатель 

колебался от 5 до 9 дней (см. табл. 2), но 
в среднем составил 7 дней. Наибольшая 
изменчивость этого показателя отмече-
на в вариантах с контролем (вода), тогда 
как в вариантах на песке или почве  
срок учёта энергии прорастания семян 
для Oenothera biennis, на наш взгляд, 
составляет почти строго 7 дней. Энер-
гия прорастания семян в каждой серии 
опыта определялась как отношение 
максимального количества проросших 
семян за один день учёта к общему чис-
лу семян в серии. 

Наибольшей всхожестью характери-
зовались семена ослинника двулетнего, 
которые проращивались на песчаном 
субстрате, что, вероятно, может слу-
жить доказательством предпочтения 
этим растением песчаных и щебнистых 
субстратов на территории Республики 
Мордовия, так же, как в пределах  
естественного ареала. В таблице 2 
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Таблица 3. Всхожесть семян Oenothera biennis в каждой серии опыта 

Субстрат Варианты  
проращивания 

№1 №2 №3 №4 №5 №6 

1.1 29 29 24 – 2 3 
1.2 18 19 18 – – – Вода  

(контроль) 1.3 45 43 45 22 18 18 
2.1 6 16 15 13 12 18 
2.2 9 17 28 36 28 47 Песок 
2.3 33 70 53 45 41 58 
3.1 2 5 6 6 10 14 
3.2 8 15 18 19 22 22 Почва 
3.3 3 10 13 20 27 37 

 
представлены данные, усреднённые по 
нескольким сериям опыта в пределах 
каждого варианта проращивания. 

В таблице 3 приводятся сведения об 
общем числе семян, проросших за вре-
мя проращивания в каждой повторно-
сти. Из неё видно, что максимальное 
число семян Oenothera biennis за время 
проращивания взошло в условиях 10-
часового светового дня при наименьшей 
(26–27 °C) температуре из используе-
мых нами в эксперименте. 

Такое значительное число пророс-
ших семян ослинника двулетнего не  
согласуется с данными о том, что они 
обладают неглубоким физиологическим 
покоем (B1), имея низкую всхожесть 
даже спустя 9–12 месяцев сухого хране-
ния [Николаева и др., 1985]. На наш 
взгляд, для семян ослинника двулетнего 
скорее характерен промежуточный  
период покоя (В2), при котором семенам 
для прорастания необходима довольно 
длительная (1–3 месяца) холодная стра-
тификация. Зародыши, извлечённые из 
таких семян, обычно растут нормально, 
но иногда при некотором отклонении  
от благоприятных условий [Николаева и 
др., 1985] у них могут обнаружиться 
признаки торможения и ненормального 
роста, что, вероятно, характерно для  
семян Oenothera biennis. Полученные в 
настоящей работе данные о повышении 
всхожести семян при их проращивании 
при меньшем световом дне и более низ-
кой температуре требуют дальнейших 
исследований в этом направлении  

с целью установления более точных 
данных о биологии вида. 

Изучение динамики прорастания  
семян Oenothera biennis показало, в пер-
вую очередь, что максимальное количе-
ство проросших семян в день наблюда-
ется на 6-е сутки проращивания для 
большинства серий опыта (рис. 3),  
а прорастание семян начинается уже на 
3-й день. 

Отмечено, что в любом из вариантов 
проращивания семян Oenothera biennis с 
увеличением значений температуры 
максимальное число проросших семян в 
день наблюдается в более раннее время 
– на 4-е или 5-е сутки проращивания 
(см. рис. 4). Вероятно, это свидетельст-
вует о том, что на начальных этапах 
прорастания семян Oenothera biennis 
наибольшее значение (наряду с харак-
тером субстрата) имеет температура 
воздуха и, вероятно, субстрата. 
 

Заключение 
Семена ослинника двулетнего ха-

рактеризуются промежуточным перио-
дом покоя (В2); обладают большей 
всхожестью (30.3%) на песчаных суб-
стратах, меньшей (14.3%) – на суглини-
стых. Опытным путём установлено, что 
начало прорастания семян вида начина-
ется на 3-й день, на 6-е сутки наблюда-
ется максимальное число проросших 
семян в день (при температуре свыше 
30 °C – на 4–5-е сутки), срок учёта  
энергии прорастания приходится на 7-е 
сутки проращивания. 
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Рис. 4. Изменение среднего числа проросших семян / день в течение периода прорастания 
семян ослиника двулетнего в условиях повышенной температуры (29–35 °C). 
 

Высота особей и показатель плодо-
образования в условиях Республики 
Мордовия ниже таковых в условиях  
естественного ареала Oenothera biennis. 
Масса 100 семян составила в среднем 
25.4 мг, что вдвое меньше таковой в 
пределах естественного ареала [Kromer, 
Gross, 1987]. Вероятно, это связано с 
приспособлением растения к условиям 
среды в пределах вторичного ареала. 

Oenothera biennis в Республике  
Мордовия приурочен к песчаным,  
супесчаным, щебнистам почвам, к  
аллювиям пойм рек. Предполагается его 
дальнейшее распространение и нахож-
дение, в первую очередь, в Большеигна-
товском, Атюрьевском, Ельниковском, 
Инсарском, Краснослободском, Чам-
зинском районах Мордовии, новые  
находки в административных районах, 
где вид уже известен. 
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OENOTHERA BIENNIS L. (ONAGRACEAE) 
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Invasion of aggressive alien plant species in natural plant communities is often  
accompanied by oppression and disappearance of native plant species. Study of the biology 
and ecology of these species is required for taking actions against invasive species.  
Oenothera biennis L. is a European invasive species included in the Black Data Book of 
Central Russia, which known in the Republic of Mordovia in the 12 of 23 administrative 
districts. On the studied area Oenothera biennis is confined to soils of light texture, such 
as sandy, loamy, gravelly soils, and alluvium in floodplains. It is established that  
Oenothera biennis seeds have intermediate dormancy type. They show better germination 
on a sandy substrate and the worst – on a loamy one. Increasing temperatures reduce this 
period to 4–5 days. Under conditions of the Republic of Mordovia the seed mass is lesser 
than that in conditions of the native range. 

Key words: Oenothera, Onagraceae, the Black Data Book, seed germination,  
germination energy, seed mass, fruit productivity, invasion. 

 




